
 

                     CURRICULUM VITAE  

 

 

 
ANTECEDENTES PERSONALES 

 
Nombre  : Karen Benvenuto Toledo 

   

Título Profesional : Kinesiólogo. 

Postítulos o postgrados :  Diplomada en Salud Familiar 2010. 

Magister en Docencia Universitaria 2017. 

Diplomada Kinesiología Respiratoria. 

Diplomada calidad y acreditación en curso UFRO. 

 

 

ANTECEDENTES ACADEMICOS 

 

Enseñanza Básica  : Colegio Montessori 

 

Enseñanza Media  : Colegio Montessori 

 

Universitarios 1995-1999 : Egresada de Kinesiología 

 

Enero 2000   : adquiere título de Kinesióloga 
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ANTECEDENTES LABORALES 

 

Abril 2000  Reemplazo sala de rehabilitación CESFAM Amanecer 

Mayo a Octubre 2000  Campaña de invierno en CESFAM Amanecer y consultorio Villa Alegre 

Desde Noviembre 2000 

a la fecha 

  Kinesióloga sala IRA y Rehabilitación Hospital Intercultural Makewe

  

2012   a 2016     

 

2012 

 

2013 – 2019 

2013-2016 

 

2014 – 2015 

                     

  Encargada de Programas de Salud y Supervisora de Hospitalizados      

en Hospital Makewe 

Coordinadora Servicio Urgencia Rural Hospital Makewe. Encargada de 

capacitación Hospital Makewe.  

Miembro del proyecto de Normalización del Hospital Makewe. 

Coordinadora de Programas APS y Supervisora de Servicio de 

Hospitalizados Hospital Makewe 

Subdirección técnica del hospital Makewe. 

   

ANTECEDENTES DOCENTE 

 

2007 a 2012 :  Docente en la carrera de Podología en la Universidad Santo Tomás. 

2007 a la fecha   Docente clínica de la carrera de Kinesiología de la Universidad 

Autónoma de Chile en el Hospital Intercultural Makewe. 

2008 a 2010 

 

2012 -2014 

 

 

2012-2019 

 

2017 -2019 

Abril 2020 

 

Mayo 2020 

 

:  Docente clínica en la carrera de Kinesiología en la Universidad 

Autónoma de Chile en examen de título de la carrera. 

 Docente cátedra de IP Chile, sede Temuco en las carreras de 

Técnico en Masoterapia, en la carrera de Técnico en Enfermería de 

Nivel Superior y en la carrera de Kinesiología. 

 Docente cátedra UA de Chile, sede Temuco en la carrera de 

Terapia Ocupacional en el ramo de Anatomía Funcional y 

Biomecánica. 

 Docente cátedra Enfermería, ULARE 

 Co-Creadora Curso e-learning 80 horas “Espirometrías, actualización 

a Norma SER 2018”. OTEC Capacitanet. 

 Revisión y actualización Curso IRA y ERA e-learning 80 horas. 

OTEC Capacitanet. 
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CAPACITACIÓN RELEVANTE – CONGRESOS Y SEMINARIOS ASISTIDOS 

 

2000   Curso IRA. MInsal 

2005   Curso de Salud y pensamiento mapuche. MInsal 

2010   Diplomado Salud Familiar. Universidad Autónoma de Chile. 

2011 

 

2012 – 2013 

 

2015 

2017 

 

 

2018 

2019 

 

2019 

2020 

2020 

Junio 2020 

Junio 2020 

 

Noviembre 2020 

 

Marzo 2021 

 

 

 

 

 

  Curso de planificación docente y evaluación por competencias. 

Universidad Santo Tomás 

 Proyecto Educativo y sello IP Chile, Modelo Pedagógico IP Chile, 

Modelo de evaluación IP Chile 

 Pedagogía Colaborativa. Universidad Autónoma de Chile. 

 Evaluación de los aprendizajes. Universidad Autónoma de Chile.  

 Magister en docencia Universitaria en Universidad Autónoma de 

Chile, sede Temuco. Premio mejor promedio cohorte. 

 Curso IAAS 

 Certificación MINSAL curso de “Toma e interpretación de 

espirometrías” 

 “Uso de Cannabis Medicinal”, Universidad de Concepción. 

 “Tecnologías Web 2.0” Edx 

 Curso “Elementos de Protección Personal”. OTEC Altas Cumbres 

 Precauciones Estándar”. Curso Autogestionado, MINSAL 

 Curso “Insuficiencia Respiratoria aguda y uso de la posición prono 

vigil”. Pontificia Universidad Católica de Chile 

 Rehabilitación pulmonar en contexto COVID. Universidad Autónoma 

de Chile. 

 Diplomado en curso Calidad y acreditación en Salud, Universidad de 

la Frontera. 

Temuco, Marzo de 2021.                                            KAREN BENVENUTO TOLEDO 


