Curriculum Vitae

Ayelén Suyai Salvo Gonzalez

Datos Personales Adicionales

Nacionalidad: Chilena

Titulo Profesional

Kinesidlogo
Acreditado por: Universidad de la Frontera, Temuco, Chile
Periodo de Estudios: 2004-2008

Grados Académicos

Magister en Gerontologia Clinica, Universidad Mayor, afio 2015, Temuco, Chile.
Licenciado en Kinesiologia, Universidad de la Frontera, afio 2008, Temuco, Chile.

Postitulos o Especialidades

Post-titulo de Rehabilitacién Integral del Adulto Mayor en la Comunidad, Universidad
Catolica del Maule, afio 2010, Talca, Chile.

Diplomado en Kinesioterapia en Disfunciones Pelviperineales de la Mujer, Universidad
del Desarrollo, afio 2015, Santiago, Chile.

Capacitaciones

- Curso de Postgrado “Andlisis de Situacion Integral de Salud”, Universidad de la
Frontera.

- Curso de Postgrado “Actualizacién en Sistemas y Servicios de Salud”,
Universidad de la Frontera.

- Curso “Disefio, Ejecucion y evaluaciéon de proyectos de intervencién
comunitaria en salud”, Universidad de Chile.



6. Experiencialaboral

Septiembre de 2020 a la actualidad:
- Docente partime Carrera de Kinesiologia, Universidad Catélica de Temuco
o Curso Modulo Integrado en Salud Il, modalidad Online
o Curso Salud Publica, modalidad Online
- Atencién kinésica particular, modalidad domiciliaria y online

Junio de 2020 a Septiembre de 2020:

- Kinesiologa en Programa de Fortalecimiento de Recurso Humano en Atencion
primaria, CESFAM Cajén, Comuna de Vilcin, desempefiando las siguientes
acciones:

o Triage de usuarios con requerimiento de atencion médica
o Atencién domiciliaria programa de enfermedades respiratorias
o Atencion kinésica programa de enfermedades respiratorias

Marzo de 2015 a Marzo de 2020:
- Docente Carrera de Kinesiologia, Univdrsidad Catdlica de Temuco.
o Curso de pregrado Gerontologia Il en la Carrera de Kinesiologia, Facultad
de Ciencias de la Salud, Universidad Catélica de Temuco.
o Coordinadora y docente de Médulos Integrados en Salud |, 1l y IlI, Facultad
de Ciencias de la Salud, cursos de pregrado en Salud Publica y Salud
Familiar y Comunitaria.

Junio de 2016 a Enero 2019:
- Docente en Programa de Magister de Gerontologia Clinica, Universidad Mayor,
Temuco.
o Mddulo de Autocuidado y Conductas saludables
o Moddulo Estrategias de Mejoramiento de la Calidad de Vida del Adulto
Mayor

Julio de 2017 a Enero 2019:
- Docente en Mdédulo de Adulto Mayor, Programa de Especialidad de Medicina
Familiar, Facultad de Medicina, Universidad de la Frontera.

Marzo de 2009 a Febrero de 2015:

- Kinesidloga en CESFAM Los Laureles, Comuna de Cunco, desempefiando las

siguientes funciones:
o Atenciones clinicas en area Respiratoria, Rehabilitacion Fisica, Atencién

domiciliaria
Educaciones a la comunidad, articulacion de grupos de autocuidado
Encargada de Programas de Salud Respiratoria
Encargada de Servicio de Rehabilitacion Fisica
Encargada Comunal del Programa de Promocion de la Salud
Coordinadora de Diagnéstico Participativo en Salud
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7. Proyectos desarrollados

Implementacién de atencién kinésica en sectores rurales de la comuna de Cunco,
afio 2011

Desarrollo del Diagndéstico Comunitario Participativo en Salud y Plan de Salud
Comunal, comuna de Cunco, afio 2013

Implementacién de planes de Prevencion y Promocion en Salud en Comunidades
de la Regioén de la Araucania, afio 2014 a la fecha

Implementacién de la metodologia educativa Aprendizaje y Servicio en los cursos
Modulos Integrados en Salud, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad
Catodlica de Temuco, afio 2014- 2015

Desarrollo de Diagnéstico comunitario Participativo y Plan de accion para
acreditacion de Ciudad Amigable con las Personas Mayores, Comuna de
Loncoche, afio 2017 - 2018

8. Ponencias en Congresos

Afno 2016

“Aprendizaje-servicio solidario en contextos de vulnerabilidad social’, 19°
Seminario Internacional de Aprendizaje y Servicio Solidario, Buenos Aires,
Argentina

9. Competencias complementarias

Capacidad de planificacién, liderazgo, trabajo en equipo
Idioma Inglés Intermedio



