Loreto del Rosario Burboa Camino

ANTECEDENTES PERSONALES:

Nacionalidad: Chilena.
Profesion: Kinesidloga.

PERFIL PROFESIONAL:

Profesional con habilidades blandas para el manejo con personas, grupos y conflictos.
Una fuerte orientacidon hacia la Geriatria y Gerontologia en especial al Envejecimiento
Osteo-Muscular, ademas de poseer habilidades de docencia clinica y de aula.

FORMACION PROFESIONAL:

= Kinesidlogo, Licenciatura en Kinesiologia, en la Universidad De La Frontera. Temuco

2004-2008
=  Magister en Gerontologia Clinica, Universidad Mayor, Temuco. 2012-2016
= Diplomado en Gerontopsicomotricidad. CICEP Capacitacidn SpA. 2019

= 7ta Version del programa: “Rehabilitacién Integral del Adulto Mayor en la
Comunidad”. Universidad Catdlica del Maule. Servicio Araucania Sur- Temuco. 284

hrs Cronoldgicas. Abril- Noviembre 2010


mailto:loretoburboa@gmail.com

CURSOS Y SEMINARIOS:

“Enfermedades Respiratorias del Adulto en Atenciéon Primaria “.Escuela de
Postgrado-Facultad de Medicina-Universidad de Chile. 100 hrs cronoldgicas. 14 de
mayo del 2012 al 19 de agosto 2012.

“Acreditacion Internacional para los Profesionales de la Salud en la Atencidn de las
Personas Mayores, Nivel Basico”. OPS/OMS. 40 hrs cronoldgicas. 2018

“Taller de Garantias Explicitas en Salud en APS, conceptos e implementacién técnica
“. Municipalidad de Lautaro. Departamento de Salud.2009

Seminario “Prevencion del Maltrato en el Adulto Mayor”. Municipalidad de Lautaro,
SENAMA de La Araucania y La Universidad de La Frontera. 2009

“Herramientas de Intervencién en Salud Familiar”. Universidad Mayor. 2009

Il Jornadas Hispano Chilenas Salud en el Adulto Mayor. Universidad Santo
Tomds.2011

| Jornadas de Geriatria del Sur: “Nuevos desafios para una sociedad que envejece”.
Temuco. 2012

Il Jornadas de Geriatria del Sur: “Geriatria Hospitalaria”. Temuco 2013

Il Jornadas de Geriatria del Sur: “Buenas practicas en Atencién Primaria a Personas
Mayores”. Temuco. 2014

Curso “Intervencion kinésica en el adulto mayor en los distintos niveles de
atencién”. Universidad Autdnoma de Chile, sede Temuco. 2017, expositora.
“Seminario Adulto Mayor: Una Mirada Interdisciplinaria”. Universidad Auténoma
de Chile, Temuco. 2016, expositora

Seminario: “Desafios y estrategias para la mejor calidad de vida del adulto mayor”.
Octubre 2017. Organizadora

Seminario: “Sindrome de Fragilidad, desde una mirada multidisciplinaria” Agosto
2018. Organizadora

Curso “Evaluacién de Resultados de Aprendizaje”. Universidad Auténoma.2018
Curso “Mi practica docente para el logro de resultados deaprendizaje”

Universidad Autonoma.2018

Curso “Pedagogia Colaborativa”. Universidad Auténoma.2018

“Curso basico de Rehabilitacion Vestibular: fundamentos y evaluaciéon”. GSM
Capacitacion. 21 hrs. 2018

Curso “Abordaje Clinico Integral en Trastornos Neurodegenerativos”. INSIGHT
Capacitaciones. 20 hrs. 2019

Curso "Mediacion y Metodologias activo-participativas centrada en el estudiante”.
Universidad Auténoma.2019



EXPERIENCIA LABORAL:

Docente clinico de la carrera de Kinesiologia de la Universidad Auténoma de Chile,
sede Temuco. Desde abril del 2013 hasta la actualidad

Supervisar a alumnos de preclinica y practica profesional de la carrera de
kinesiologia en el manejo kinésico de personas mayores residentes en el Centro de
Larga Estadia “Nuestra Sefiora del Carmen “de la ciudad de Temuco.

Docente de aula de la carrera de Kinesiologia de la Universidad Autéonoma de Chile,
sede Temuco. Desde el 2018 hasta la actualidad.
A cargo de la asignatura “Intervencion kinésica del adulto mayor”, asignatura tedrica
practica dictada en el 8vo semestre de la carrera.

Directora Zona Sur de la Red Nacional KINEAM, Abril 2018 hasta la actualidad.
Nuestra mision es: "La Red de Kinesidlogos que trabajan por los Adultos Mayores en
Chile es la estrategia de vinculacidn, cooperacion y sinergia entre personas,
instituciones, organizaciones y programas interesados en el desarrollo de la salud y
la rehabilitacion, la formacion y la docencia, la gestidn y la investigacion permanente
de la Kinesiologia en Gerontologia y Geriatria, con la finalidad de contribuir a la
promocion, prevencion, permanente de la calidad de Vida y la Calidad de los
Servicios para adultos mayores, sus familias y la comunidad".

Docente del diplomado de Geriatria y Gerontologia de la Universidad Auténoma
de Chile, sede Temuco. Desde el 2015 hasta la actualidad.
A cargo del médulo de Ejercicio Fisico del Adulto Mayor.

Docente clinico de la carrera de Kinesiologia de la Universidad Mayor, sede
Temuco. Desde el 2010 hasta el 2012

Supervisar alumnos de 5 2 afio de la carrera de kinesiologia de la Universidad Mayor,
en el manejo kinésico del paciente perteneciente al Programa Postrados y Cuidados
Paliativos del CESFAM Cristébal Sdenz Cerda de Lautaro, en dicho cargo me ha
correspondido desarrollar las siguientes actividades:

1.-Supervisién administrativa de los alumnos: control de horarios, evaluaciones
formativas, manejo de registro de ficha individual del paciente.



2.-Supervision de Practica Clinica: Evaluacidn kinésica del paciente, formulacién de
objetivos de tratamiento, confeccion de plan de tratamiento, actividades de
promocidn de salud en la comunidad, intervencidn grupal de rehabilitacion.

Docente clinico de la carrera de Kinesiologia de la Universidad Santo Tomas, sede
Temuco. Desde el 2009 hasta el 2012

Supervisar a alumnos de preclinica de la carrera de kinesiologia en el manejo
kinésico del paciente perteneciente al Programa Postrados y Cuidados Paliativos del
CESFAM Cristébal Sdenz Cerda de Lautaro, dentro de los Mddulos Respiratorio
Adulto y Neurorehabilitacion de la Universidad Santo Tomas.

Kinesiéloga Programa Postrados y Cuidados Paliativos, CESFAM Cristobal Saenz
Cerda, Dpto de Salud Lautaro. Desde el 2009-2012

22 horas en Atencion domiciliaria del paciente Postrado y Cuidados Paliativos del
CESFAM Cristdbal Saenz Cerda de Lautaro. 22 horas en Rehabilitacion Integral en la
comunidad del adulto mayor, trabajando con organizaciones sociales y Hogares de
Ancianos. Monitora de Grupos de Cesacion de Tabaco. Estrategias en PROMOCION
en Salud.

Kinesidlogo de reemplazo Hospital Base de Puerto Montt. Servicio de
Neurocirugia. 19-12-2008 hasta 23-01-2009.

Kinesidlogo del Servicio de Neurocirugia, atencion kinésica a pacientes
hospitalizados del servicio.



