
CARLA ALEJANDRA CIFUENTES COLLARI 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 

PERFIL PROFESIONAL 

Profesional dotada de los conocimientos y aptitudes necesarias para ejercer la profesión de manera 

óptima; con elevado compromiso con la salud, vocación de servicio y responsabilidad ética. Profundo 

interés y habilidades en el área científica y disciplina de estudio, capacitada para actuar como agente de 

cambio con las competencias necesarias para generar estrategias innovadoras y efectivas para 

la enseñanza y capacitación de personal a cargo, siendo un facilitador en la integración de saberes con 

la experiencia cotidiana. 

EXPERIENCIA LABORAL. 

Enero 2020 a la fecha: Nutricionista Casino Universidad Valparaíso sede San Felipe. Funciones 

suspendidas por cierre temporal de la Universidad. Administrador  Sr. Patricio Pineda: +56941807847. 

Enero 2020 a la fecha: Profesional integrante de Consultora AMA. Referencias Srta. Paola 

Leiva: +56954669866.

Marzo – Agosto 2019: Nutricionista Supervisor de casino en Aliservice, Casino Raíces Mina Amalia, 

Catemu. Jefe directo Srta. Alejandra Hernández: +56971965390. 

Junio 2016 a la fecha: Ejercicio libre de la profesión, consulta particular y asesorías. 

Abril - Junio 2016: Nutricionista CESFAM San Felipe El Real, encargada Examen Médico Preventivo 

el Adulto (EMPA) y Programa de Atención Domiciliaria a Postrados en APS. 

Abril 2014 - Febrero 2015: Nutricionista Clínico Hospital Psiquiátrico Dr. Philippe Pinel, Putaendo.  

Octubre 2014: Relatora en Nivelación Personal Empírico Servicio de Salud Aconcagua; 

“Fortalecimiento de las Competencias Técnicas del Personal Empírico que se Desempeña en el Área de 

Alimentación”.  Abril 2012 - Abril 2014: Participación voluntaria en Agrupación Cultural El 

Semillero de Putaendo. Gestión, organización y apoyo en el área de ciencias en Preuniversitario “El 

Semillero”. Personalidad Jurídica n° 582-046, Putaendo. RUT 65.076.058-1.  

Julio 2011: Campaña Elige Vivir Sano. Museo Interactivo Mirador 

Agosto 2010: Asesoría nutricional encuentro empresarial Espacio Riesco.  

Abril – julio 2010: Ayudantía Bromatología y Tecnología de los Alimentos en Universidad Santo Tomás. 

ESTUDIOS SUPERIORES 

TÍTULO 

Nutricionista-Dietista.  Aprobado con distinción. Septiembre, 2013 

GRADO  

Licenciado en Nutrición y Dietética. Septiembre, 2013  

Aspirante a grado de Magíster en Nutrición y Alimentos mención Alimentos Saludables. Instituto 

de Nutrición y Tecnología de Alimentos Dr. Fernando Monckeberg. INTA. Universidad de Chile. 

mailto:carlaccollari@gmail.com


CURSOS DE ESPECIALIZACIÓN 

Actualmente cursando Diplomado en Alimentación  y Nutrición, Capacitaciones Océano. LATAM.  Inicio 

mayo 2019 -Término octubre 2020. (400horas).  

Nutrición Deportiva. Capacitaciones Vivesano Brasil.  

Uso e implementación del Etiquetado nutricional. INTA. Año 2020. (45 horas). 

Diplomado en  Trastornos Alimentarios y Adicción a la Comida.  Sociedad Argentina de Nutrición 

Clínica.  Universidad de Córdova. Año 2017. (140 horas).  

Nutrición y salud: ¿Nos nutrimos o solo nos alimentamos? Universidad Nacional del Nordeste (MOOC). 

Certificación de honor. Año 2018. 

De la desnutrición a la obesidad: un problema de alimentación. Plataforma UAbierta de la Universidad 

de Chile. Año 2017.  

Control de Infecciones Asociadas a la Atención en Salud. Universidad Virtual MINSAL. SIAD; año 2016. 

(27 horas). 

Elaboración de Protocolos e Indicadores de Calidad: Servicio de Salud Aconcagua; año 2015 (20 horas). 

Alergia a la Proteína de Leche de Vaca: Universidad Virtual MINSAL. SIAD. Año 2015. (27 horas). 

Obesidad Infantil: Universidad Virtual MINSAL. SIAD. Año 2015. (27 horas). 

Manipulación de Alimentos: INSFUDECH. Año 2015. (32 horas). 

Nuevos Desafíos en Lactancia Materna: SOCHIPE. Año 2014 (15 horas). 

Procesos Claves para la Gestión de Calidad: Servicio de Salud Aconcagua. Año 2014 (20 horas). 

OTROS DATOS 

Computación nivel intermedio. 

Comprensión de inglés técnico. 

Licencia de conducir clase B. 

Carla Cifuentes Collari 

15.390.736-6. 
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