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| FUNDAMENTACION:

El traslado del Paciente Critico ha tenido un importante desarrollo en los Gltimos afios,
este tiene como proposito trasladar pacientes desde Unidades de Cuidados Intensivos
(UCI) y/ o desde el @ambito extrahospitalario, que requieren manejo en un centro de mayor
complejidad tecnoldgica y experiencia, luego de una estabilizacion inicial. Hoy se dispone
de medios de monitoreo y soporte vital portatiles de alta confiabilidad, sin embargo,
resulta necesario complementar esta capacidad con una adecuada seleccion del

paciente a trasladar, identificar.

La mejor oportunidad para realizar el traslado en forma razonablemente segura, prever
necesidades, anticipar eventos, y reunir los medios técnicos e insumas, asi como los
profesionales idéneos para su transporte; incluso puede sugerirse el medio de
transporte a utilizar ya sea terrestre o aéreo, definiendo cual es el mas adecuado para

cada situacion.

El paciente debe sertransportado en las condiciones mas comodas y fisiologicas posibles
de acuerdo con su condicién y con los mismos criterios de bioseguridad que en la

atencion hospitalaria.

Un manejo que tenga un fundamento fisioldgico, permitira sistematizar los procesos, y
como consecuencia que mayoria de los pacientes criticos que seran trasladados via
extrahospitalaria, tengan una mejor sobrevida, disminuyendo al maximo los riesgos de

mortalidad en este grupo de pacientes.
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I OBJETIVOS GENERALES:

Proporcionar al participante la preparacion necesaria para la adecuada valoracion,
evaluacion y fase de transporte aéreo - terrestre de pacientes criticos indistintamente
de su edad y condicién fisiopatoldgica; Asi como también, tomar conocimiento del
desarrollo de la medicina extrahospitalaria actual para lograr un manejo de forma
eficiente y correcta.
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| OBUETIVOS ESPECIFICOS:

1. Conocer las diferencias de los medios de transporte y de los cambios fisiolégicos
gue sufren el paciente y la tripulacion en cada uno.

2. Manejo adecuado del equipamiento meédico durante un traslado aéreo y
terrestre.

3. Planificar, conocer y aplicar en vuelo las consideraciones especiales respecto al
medio y al tipo de paciente a trasladar.

4. Conocer y valorar las diferencias respecto al manejo del paciente en vuelo.
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| DIRIGIDO A:

Personal de salud y estudiantes.

| REQUISITOS:

Para usar el medio instruccional: Disponer de un computador al menos Pentium lll, con
conexion a Internet simple (telefénica) o de banda ancha. Tener una cuenta de correo
electronico habilitada. Tener conocimientos a nivel de usuario de Windows, procesador
de textos (Word, por ej.) y de navegacion en Internet.

Competencias requeridas: Estudios completos o en curso de medicina, de otra carrera
de la salud o de otra carrera, pero con desenvolvimiento en el ambito de la salud. No son
necesarios estudios de postgrado. Tener desempefio clinico actual o campo clinico en
donde efectuar actividad de aprendizaje.

Documentacién anexa: Fotocopia del titulo profesional o certificado de inscripcion en el
registro nacional de prestadores individuales de salud de la Superintendencia de Salud.
Si es alumno de pregrado (Interno), debe presentar un certificado que lo acredite como
alumno regular de la carrera.

| CERTIFICA:

El certificado de aprobacion de curso es emitido por Innovares Ltda. Organismo Técnico
de Capacitacion (OTEC) Reconocido por el Servicio Nacional de Capacitacion y Empleo de
Chile. SENCE. Su razdn social es Capacitacion Olivares y Vasquez Ltda., y su RUT es
76.023.861-9. OTEC Innovares se encuentra certificada por Norma Chilena 2728,
equivalente a ISO 9001.
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| MODALIDAD:

Medio Instruccional

Para impartir los cursos hemos elegido la modalidad e learning, por tratarse de una
ensefanza basada en Internet.

Nos identificamos con la definicién e learning como el uso de tecnologias de redes para
disefar, entregar, seleccionar, administrar y extender los procesos de aprendizaje. Sus
elementos constitutivos son: contenidos en multiples formatos, administracion del
proceso de aprendizaje y una comunidad en red de alumnos, desarrolladores y expertos.

Estda demostrado que el e learning enriquece la experiencia educativa, la hace mas
rapida, reduce los costos, aumenta el acceso a la educacion y a las tecnologias de la
informacién, y asegura mayor transparencia del proceso para todas las partes
involucradas como docentes, autoridades y alumnos.

Beneficios de la Modalidad

Se imparte cuando sea: 24 horas al dia, los 7 dias de la semana, y donde sea: alumnos
dispersos geograficamente y desde cualquier lugar; aumenta el intercambio
internacional.

Mayaor flexibilidad: El e learning ofrece una mayor flexibilidad, los alumnos pueden recibirlo
en cualquier franja horaria, ademas el alumno puede fijar sus propios ritmos de
aprendizaje, segun el tiempo de que disponga y de los objetivos que se haya fijado.

Se eliminan las barreras de distancia, por lo que disminuyen tiempos y costos asociados
al traslado a las salas de clases.

Permite la interaccion asincrona; colaboracion grupal; enriquecimiento del aprendizaje
por medio de simulaciones, juegos e interactividad; integracion de computadores.

Aumenta la interactividad entre tutor y alumno.
El tiempo de adquisicién de contenidos es mejor y en menor tiempo.

Los cursos suelen estar mejor disefiados, preparados y los contenidos mas completos.
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| TEMARIO:

Unidad 1: Tipos de Transporte Sanitario

Modulo [: Introduccién, Definiciones, Generalidades.

Historia

Siglas utilizadas en aviacion (HEMS, HICAMS, FWAA, EVACAM, EVACRIT,
MEDEVAC, CASEVAC])

Ambulancia de Traslado Simple

Ambulancia de Emergencias Basicas

Ambulancia de Emergencias Avanzadas

Madulo II: Tipos de Transporte Sanitario

Tipos de transporte sanitario.

Basico, medio y avanzado.

Realidad de los sistemas de transporte/rescate sanitario en chile.

Tipos de Maviles, complejidad y tripulacion a bordo.

Recomendaciones para elegir el medio de transporte.

Ventajas y desventajas del medio a utilizar. [ ambulancia, helicéptero o avidn)

Unidad 2: Seguridad y normativas en el transporte sanitario.

Modulo I: Conceptos de seguridad en el transporte aéreo.

Tipos de Aeronave. (Ala fija - Ala rotatoria)
El vuelo de una aeronave.
Consideraciones de seguridad generales.
H.LO.

Limitantes en el vuelo.

Madulo Il: Normativas del transporte sanitario.

Arturo Prat 875, Temuco
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Reglamentacion del transporte terrestre.
Reglamentacion aeronautica en EVACAM.
Marco normativo aplicable en EVACAM.
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Unidad 3: Fisiologia y fisiopatologia del Transporte Sanitario.

Madulo I: Fisiopatologia del Transporte Sanitario Terrestre

Definicion de fisiopatologia del transporte sanitario.

Variaciones de velocidad. (Cinetosis y aceleracion/desaceleracion).

Vibraciones

Ruidos

Turbulencias

Temperatura

Altitud

Comparacion entre los diferentes medios de transporte.

Madulo II: Hipoxia.

Definicion de hipoxia

Tipos de Hipoxia

Caracteristicas de la Hipoxia

Etapas sintomaticas de la Hipoxia
Signos y sintomas de la hipoxia
Prevencion y tratamiento de la hipoxia
Definicion de hiperventilacion

Signos y sintomas de hiperventilacion
Tratamiento de hiperventilacion

Maodulo lll: Disbarismos.

1 Arturo Prat 875, Temuco
Teléfono: (45) 2748988
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Leyes de los gases
Definicion de disbarismaos.
Tipos de disbarismos.
Consideraciones clinicas.
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Unidad 4: Valoracion, estabilizacion y traslado del Paciente.

Modulo I: Consideraciones y factores de riesgo para el traslado de pacientes.
— Clasificacion de pacientes a trasladar.
— Indicaciones de EVACAM.
— Vibraciones, turbulencias y ruido.
— Preparacion para el traslado aeromedico.
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— Contraindicaciones de EVACAM. [ Absolutas y relativas)

Madulo Il: Consideraciones especiales y cuidados en el transporte critico de pacientes.
— Transporte de paciente critico.
— Objetivo del transporte de paciente critico.
— Recomendaciones para la eleccion del medio de transporte.
— Traslado critico terrestre.
— Traslado critico aéreo.
— EVACRIT.
- HICAMS.
— [Fases del transporte aéreo.
— Consideraciones del transporte critico en vuelo.
— Consideraciones segun sistema.

Unidad 5: Helitransporte de Paciente Critico Especial.

Madulo I: Helitransporte en el paciente con TEC Grave.
— Introduccion.
— Valoracion inicial y manejo del paciente con TEC.
— Oxigenacion adecuada.
— Estabilizacion hemodinamica.
— Consideraciones especiales.

Madulo II: Helitransporte del paciente Quemado Grave.
— Introduccion.
— Valoracion de la escena y contral de riesgos.
— Valoracién primaria y secundaria del paciente quemado.
— Consideraciones especiales en el helitransporte.
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| METODOLOGIA:

— Los alumnos deberan desarraollar en el aula virtual todas las actividades basicas,
y si desean profundizar sus conocimientos, las actividades complementarias.

— Los alumnos podran elegir los horarios de sus clases, teniendo para esto acceso
al aula virtual en forma permanente, continua y sin restriccion desde la fecha de
inicio, hasta finalizar el curso.

— Los materiales de estudio podran ser descargados, incluyendo las clases en
formato PDF, desde el aula virtual en forma permanente desde la fecha de inicio,
hasta finalizar el curso.

ACTIVIDADES BASICAS (Obligatorias)

Estas actividades son obligatorias y tienen que ser realizadas para adquirir los
conocimientos relevantes del tema. Los contenidos tratados en ellas son evaluados
en la prueba final del curso.

a. Lecturas basicas:

El alumno debe aprender los contenidos de estos documentos, destacando vy
resumiendo los conceptos mas relevantes del tema. Dudas o consultas debe
realizarlas al docente en el foro del curso, las que seran respondidas en horario habil.
b. Clases interactivas multimediales: con mend de navegacion y preguntas
interactivas con retroalimentacion.

El alumno debe ver y escuchar las clases interactivas multimediales de cada tema,
resumiendo los conceptos mas relevantes. Dudas o consultas debe realizarlas al
docente en el foro del curso, las que seran respondidas en horario habil.

c. Autoevaluacion:

El alumno después de cada unidad, haber visto las clases interactivas multimediales
y haber realizado el estudio correspondiente de las lecturas basicas, comprobara sus
conocimientos por medio de autoevaluaciones formativas con retroalimentacion.

La nota obtenida es solo referencial, para que usted evalle lo aprendido, no influyen
en su evaluacion final.

Dudas o consultas debe realizarlas al docente en el foro del curso, las que seran
respondidas en horario habil.

d. Foro de consultas al docente:

Cada estudiante debe participar activamente en el foro del curso, en que los
estudiantes realizaran todas las consultas al docente sobre los contenidos tratados.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Estas actividades, lecturas y videos, estan orientados a coadyuvar y profundizar de los
contenidos; Su contenido no es obligatorio, por lo cual NO son evaluadas.
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| HORARIOS:

El participante podra elegir el horario para realizar las actividades del curso, no
obstante, estas se deben desarrollar en el plazo determinado en el programa.
Las evaluaciones se deben desarrollar en el plazo determinado en el programa.
La dedicacion horaria requerida para el curso es de 15 horas semanales, tanto
online como offline, considerando horas de estudio, navegacion en el aula virtual,
video-clases, autoevaluaciones, prueba final etc.

A contar del 30 julio 2020, el curso aumentd sus actividades académicas, por
lo que subié de 42 a 60 horas pedagdgicas la certificacion. Por lo cual, los
alumnos que hayan terminado posterior a la fecha sefialada, se certificara por
60 horas el curso.

| DURACION:

Minimo 20 dias - Maximo 30 dias.

| EVALUACION:

Evaluacion diagnéstica o inicial: Tiene como propoésito que cada alumno
verifique el nivel de preparacién para enfrentarse a los objetivos que se espera
que logren al finalizar el curso. Estableciendo el nivel real de conocimientos antes
de iniciar esta etapa de ensefnanza-aprendizaje e learning. Con fines formativos,
no influyen en la nota final.
Preguntas Interactivas en la cuales el alumno debera ir participando en la clase
y autoevaluando los contenidos aprendidos con preguntas interactivas con
retroalimentacion, lo cual le permitird evaluar inmediatamente que contenidos
debe reforzar. Con fines formativos, no influyen en la nota final.
Pruebas autoevaluacion online con retroalimentacién inmediata por cada clase.
Con fines formativos, no influyen en la nota final.
PRUEBA FINAL
o Debe ser realizada una vez que el alumno haya terminado todas las
actividades basicas del curso.
o 1 Prueba Final. 100% Nota de la final
= Prueba online de 50 preguntas seleccion mudltiple con dos
intentos. Segundo intento opcional.
= Sidesea subir su nota, debera ser realizado ([segundo intento) en
un plazo méaximo de 24 horas después del primero (de lo
contrario tendra validez solo el primer intento). En este caso se
promedian los dos intentos para su nota final de certificacion.
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| REQUISITOS DE APROBACION:

Aprabaran el curso los estudiantes que obtengan en la prueba final una nota igual o
superior a 4.0
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| DOCENTE:

ULISES ROSSI OYARCE.

Reanimador Unidad de Rescate Clinica las Condes Stgo.
Especialista en Urgencias y Emergencias del Adulto.
Proveedor BLS, ACLS, PALS, EVACAM, EVACRIT.
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| conTACTO:

Informacioén e Inscripciones
http:/ /www.capacitacionesonline.com/blog/ curso-e-learning-transporte-paciente-
critico-consideraciones-especiales-terrestres-aereas
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Teléfono: 452748988

Email: contacto@oteinnovares.cl
WWW.innovares.cl
www.CapacitacionesOnline.com
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