
CURRÍCULUM VITAE 

Ivette Fernanda Robles Inostroza 
Nutricionista – Licenciada en Nutrición y Dietética. 

Diploma de Postítulo en Promoción de la Salud y Calidad de Vida. 
Diplomado en Gestión de Salud en Organizaciones Públicas y Privadas U Andes. 

 Magíster (c) en Salud Pública con mención en Promocion de la Salud y Estilos de Vida Saludable.  

FORMACIÓN ACADÉMICA 
2010-2014 Pregrado Nutrición y Dietética, Universidad del Desarrollo, Concepción. 
2015- 2016 Postítulo Diploma de Postítulo en Promoción de la Salud y Calidad de Vida INTA-U. de Chile 

con certificación de  248 Hrs. 
2018 Postitulo. Diplomado en Gestión de Salud en Organizaciones Públicas y Privadas, en 

Universidad de Los Andes con certificación de 240 Hrs. 
2016-2018 Posgrado Magíster (C) en Salud Pública con mención en Promoción de la Salud y  Estilos de 

Vida Saludable. Universidad Adventista de Chile. (Presentación Julio 2019) 

CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO 
2013 *Curso Infecciones Asociadas a la Atención en Salud, Universidad del Desarrollo. 80 Hrs.
2015 *Curso Jornada Inocuidad y Gestión Alimentaria Universidad San Sebastian,

Concepción.
14 Hrs. 

*Curso Virtual de apoyo al auto-manejo de diabetes, Organización Panamericana
de la Salud (OPS).

140 Hrs. 

*Curso Valoración Estado Nutricional Paciente Adulto Hospitalizado en SAPACHILE. 20 Hrs. 

*Curso Nuevos Desafios Lactancia Materna, Sociedad Chilena de Pediatria 2015. 24 Hrs. 
*Curso Educación de Diabetes tipo 2, Organización Panamericana de la Salud
(OPS).

40 Hrs. 

*Curso Manejo HTA para equipos de atención primaria, Organización
Panamericana de la Salud (OPS).

60 Hrs. 

*Curso Gestión de Recursos Humanos, Actiformación. 60 Hrs. 
2016 *Curso Salud Emocional y Bienestar Personal MOOC, Universidad de

Montemorelos.
15 Hrs. 

*Curso de Formacion en tutoria Virtual, Universidad de Montemorelos. 15 Hrs. 
2017-2018 *Curso Acreditación en Salud. SIAD Minsal. 20 Hrs. 

*Curso Seguridad de la Atención del Paciente. SIAD Minsal. 27 Hrs 
*Curso Gestión del Buen Trato Laboral. SIAD Minsal. 27 Hrs. 
*Curso ¿Qué es el Chile Crece Contigo?. SIAD Minsal. 20 Hrs. 
*Curso Atención de Salud Integral de Adolescentes. SIAD Minsal. 20 Hrs. 
*Curso Redes Integradas de Servicios de Salud -RISS-basadas en APS" SIAD MINSAL. 20 Hrs. 
*Curso Modelo de Atención Integral de Salud Familiar y Comunitaria: Conceptos y
Elementos Claves.  SIAD Minsal.

20 Hrs. 



 

 

*Curso Buenas Prácticas en Atención Primaria: Contribuyendo al Valor Social de la 
Atención Primaria. SIAD Minsal. 

20 Hrs. 

*Curso Gestión de Recursos Humanos en APS. SIAD Minsal. 20 Hrs. 
2017 *Curso Habilidades Directivas en Salud ¿Cómo lograr que las cosas ocurran?  

Universidad de los Andes. 
60 Hrs. 

*Curso Evaluación de Proyectos en Salud.  Universidad de los Andes. 60 Hrs 
*Curso Gestión de Servicios, Calidad y Seguridad en Salud. Universidad de los 
Andes. 

60 Hrs. 

*Curso Sistema de Salud, Marco Ético y Regulatorio. Universidad De los Andes. 60 Hrs. 
*Curso Soporte Vital Basico, Adulto y Pediatrico DEA, OVACE, Oxigenoterapia e 
Infecciones Asociadas a la Atención en Salud. 

21 Hrs. 

*Curso Humanización y Trato al Usuario,  Innovación Capacitaciones.  24 Hrs. 
*Curso GES: Principios Básicos. SIAD Minsal 27 Hrs. 
*Curso Gestión de Calidad y Acreditación en Salud,  Innovación Capacitaciones. 120 Hrs. 

Seminarios  *5° Seminario Nutrición en Movimiento, Universidad Tecnológica de Chile INACAP. 
*6° Seminario Todos Somos Nutrición, Universidad Tecnológica de Chile INACAP. 
*Capacitación Ejecutiva hacia la Igualdad de Compras Públicas de CHILECOMPRA, 100% 
Aprobación. 
*Gestión de Personas, SERCOTEC, Gobierno de Chile. 

 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
2014 – Actualidad:  Elaboración y Gestión de Ofertas Técnicas, Administrativas y Económicas proyectos a través 
del Portal Mercado Público. 
 
Febrero  2017 – Actualidad:   Elaboración de Minutas Jardin Infantil Play School, San Carlos,Región del Biobio. 
 
Febrero de 2017- Noviembre 2017:  Nutricionista APS, en CESFAM Santa Clara y CECOSF Tres Esquinas 
dependientes del DESAMU de la Ilustre Municipalidad de Bulnes. 
 
Dentro de las funciones ejercidas están: 

• Sub Encargada de Programa Nacional de Alimentación en CESFAM Santa Clara. 
• Encargada de Programa de Salud Integral del Adolescente CESFAM Santa Clara y CECOSF Tres Esquinas. 
• Encargada Programa Nacional de Alimentación en CECOSF Tres Esquinas. 
• Encargada de Promoción de la Salud en el CECOSF Tres Esquinas. 
• Atención Nutricional de pacientes durante todo el Ciclo Vital:  Programa Infantil, Programa Cardiovascular, 

Programa Salud Mental, Programa de la Mujer, Programa Postrados, Programa Pacientes Paliativos y Consulta 
Nutricional por MNE o MND. 

 
Mayo 2017- Noviembre 2017: Encargada de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente para Acreditación 
Prestadores Institucionales Atención Abierta SISS del CESFAM Santa Clara y CECOSF Tres Esquinas. 
 
Junio 2017 – Diciembre 2018:  Realizar Visitas Domiciliarias Integrales Para el Programa Chile Crece Contigo. 
 
Diciembre 2017:   Relator en Empresa Aprendiendo en Movimiento para  Capacitación Funcionarios y Usuarios 
CESFAM Dr. Joel Arriagada Peña, Comuna de Pinto,  sobre: 

• Salud y Estrategia Nacional de Salud. 
• Situación Nutricional de Chile. 



 

 

• Alimentación y Requerimientos Nutricionales. 
• Promocion de la Salud. 
• Ley 20.606  “Sobre Composición Nutricional de los Alimentos y su Publicidad”. 

 
Febrero 2018 – Diciembre 2018 :    
 

• Encargada de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente para Acreditación Prestadores Institucionales 
Atención Abierta SISS del CESFAM Santa Clara y CECOSF Tres Esquinas. 
 

• Encargada de Convenios Asistenciales en DESAMU Ilustre Municipalidad de Bulnes. 
 

 
• Encargada Garantias Explicitas en Salud (GES) Cesfam Santa Clara y CECOSF Tres Esquinas.  

 
• Jefe (s) de SOME  Cesfam Santa Clara y CECOSF Tres Esquinas. 

 
 
Febrero 2019 – Actualidad:  Profesional Asesor SEREMI de Salud Ñuble. 
 

• Encargada Regional Programa de Salud Cardiovascular. 
• Encargada Regional GES – Ley Ricarte Soto. 
• Profesional Asesor Unidad de Promoción de la Salud. 
• Subrogante Encargada Regional Programa Nacional de Alimentación Complementaria. 
• Subrogante Encargada Region Programa del Adolescente. 
• Profesional Auditor Interno del Sistema de Gestión de Calidad ISO 9001:2015. 

 
 
OTROS 
*Dominio Nivel Avanzado de Sistema Computacional. (Microsoft Office) 
*Dominio Nivel Avanzado Plataforma Mercado Público. 
*Manejo Nivel Medio Registro Clínico Electrónico Programa SIDRA y RAYEN. 
*Elaboración de Diagnósticos de Salud. 


