CURRICULUM VITAE

INFORMACION PERSONAL

- NOMBRE: Ximena Vargas Villaseca.
- PAIS DE NACIMIENTO: Chile.
- TITULO PROFESIONAL: Enfermera, Licenciada en Enfermeria.

ESTUDIOS REALIZADOS
ESTUDIOS SUPERIORES UNIVERSITARIOS CONDUCENTES A GRADO O TiTULO:

2002: Licenciatura en Enfermeria, Universidad de los Andes
2011: Magister en Derecho en Salud, mencidn Pericia Medica Universidad de los Andes

ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO QUE NO CONDUCEN A GRADO O TITULO:

1995: Curso de Auxiliar Paramédico de Enfermeria, 1.551 horas. Hospital Parroquial de
San Bernardo.

1996: Curso “Atencién al paciente politraumatizado”, Hospital Parroquial de San
Bernardo.

2001: Curso para instructores en “Basic Life Support”, American Heart Association y
Fundacion Interamericana del Corazon realizado en Hospital Barros Luco Trudeau.

2003: Curso “Excelencia en la calidad de servicio en instituciones de salud” realizado
en el Hospital Parroquial de San Bernardo.

2004:
“Actualizacion en el tratamiento de problemas endocrinos” realizado en el Centro de
Especialidades Médicas Universidad de los Andes.

19 Jornada Regional de “Urgencias Cardiovasculares, actualizaciones diagndsticas vy
tratamiento” Servicio de Salud Valparaiso-San Antonio, Facultad de medicina
Universidad de Valparaiso, Hospital Eduardo Pereira.


mailto:ximenavp@uandes.cl

2005:
Il Curso “Proteccidén Juridica de los profesionales de la salud: Aspectos éticos y legales”
(peritaje judicial). Facultad de Medicina-Escuela de Enfermeria, Universidad Mayor.

Il Curso de Electrocardiografia para profesionales de la Salud. Facultad de Medicina-
Escuela de enfermeria. Universidad Mayor.

Curso “Bases ético- juridicas de los Servicios profesionales de la enfermera; proyeccién
de la gestién del cuidado en los establecimientos de salud” Escuela de Enfermeria-

Facultad de Derecho, Universidad de los Andes.

“VII Jornadas de Enfermeria en paciente critico” Facultad de Medicina. Pontificia
Universidad Catdlica de Chile.

Postitulo “Tratamiento avanzado de heridas y Ulceras” Escuela de Enfermeria
Universidad de los Andes-CATH.

2006: Curso “Actualizaciéon en vacunas” Sociedad Chilena de Infectologia. Santiago-
Chile.

2007: Taller de vacunas, actualizaciones. Laboratorio Glaxo-SmithKline. Santiago-Chile.
2008:

Curso “Actualizacién en vacunas” Sociedad Chilena de Infectologia. Hotel
Intercontinental. Santiago-Chile.

Curso “Enfermeria basada en la Evidencia”. Universidad de los Andes. Santiago-Chile.

V Seminario Internacional de Enfermeria “Cuidados seguros: Evidencia, Gestién de
Riesgos y Lex Artis”. Universidad de los Andes. Santiago-Chile.

Taller "Urgencias via aérea, técnicas actualizadas de via aérea artificial" impartido por
equipo anestesistas, Sociedad Medica Morpheus, en el Instituto de Seguridad del

Trabajo.

2009: Curso “Gestion estratégica de la calidad asistencial” XI Escuela internacional de
verano. Universidad de Chile, Facultad de Medicina, Escuela de Salud Publica.

Taller "Neuromonitoreo multinodal y monitoreo multipardmetro en TEC" Dr. Patricio
Bustos. Neurocirujano. Instituto de Seguridad del Trabajo, Santiago.

2011 a la fecha: Foros de Salud MINSAL/OPS en temas de interés en el drea de
inmunizacién y APS

2012: Curso Inglés basico, duracidn 2 semestres, Instituto Crowlet.



2013:
Curso de extension del Departamento de Pediatria de la Universidad de los Andes.
"Tépicos en gastroenterologia Infantil”

Curso "Administracion y Gestidon” Escuela de Enfermeria. Universidad de los Andes
6° Foro de Salud MINSAL/OPS 2013, “éCoémo hacemos una mejor APS?”.

2014: “Curso de Liderazgo y Gestion de equipos” Escuela de Enfermeria, Universidad
de los Andes.

“Curso administracion y gestion de servicios” Escuela de Enfermeria Universidad de los
Andes

ANTECEDENTES LABORALES

1995-1998: Unidad de Cuidados Intensivos y Servicio de Recuperacién de anestesia
como auxiliar de enfermeria, Hospital Parroquial de San Bernardo.

2003-2008: Cargo de Enfermera Clinica en el Servicio de Pensionado Médico-quirurgico
adulto, Pediatria y Gineco-obstetricia Hospital Parroquial San Bernardo.

2006 al 2009: Enfermera coordinadora de la Sociedad Médica Morpheus, UPC adulto,
Instituto de Seguridad del Trabajo, Santiago.

2007 al 2012: Enfermera Clinica part time. Servicio de Intermedio Adulto y UCI Adulto,
Hospital Parroquial de San Bernardo.

2004 a la fecha: Enfermera Clinica part time; Servicio Unidad de Paciente Critico,
Sociedad Médica Morpheus. Instituto de Seguridad del Trabajo, Santiago.

2008 a la fecha: Cargo profesor asistente; jornada completa, Escuela de Enfermeria,
Universidad de los Andes.

ACTIVIDADES DOCENTES

Pregrado

2003 -2007: Docencia part time clinica y tedrica en la Escuela de Enfermeria,
Universidad de los Andes. Asignatura: “Enfermeria del Nifio y Atencién de Enfermeria
del nifio” area pediatrica. “Control de Crecimiento y Desarrollo” y “Vacunas del PNI y
no PNI” tercer afno de la carrera de Enfermeria; Universidad de los Andes.

2006- 2011: Enfermera docente de Internado Intrahospitalario Pediatrico, alumnas de
la carrera Enfermeria, Universidad de los Andes.



2007 a la fecha: Docente de Internado Comunitario, alumnas de la carrera Enfermeria,
Universidad de los Andes.

2007 —2012: Docente de “Enfermeria del Nifio y Atencidn de Enfermeria del nifio”.
2012: Coordinadora asignatura “Enfermeria del Nifio”

2009 - 2015: Clases sobre temas ético-legales en salud a los diferentes cursos de la
carrera segun area de especialidad. En las carreras de Enfermeria y Medicina.

2011: Cursos de Primeros auxilios infantiles y cuidados del nifo. Facultad de
Educacion. Carrera de Educaciéon de Parvulos, Universidad de los Andes.

2013 - 2015: Coordinadora del curso Comunidad |

2014: Coordinadora asignatura Primeros Auxilios, para alumnos de 1° afio de
Kinesiologia. Escuela de Kinesiologia. Facultad de Medicina.90 alumnos

2013 a la fecha: Coordinadora del diplomado de Atenciéon Primaria en Salud. Y del
curso Atencién Primaria en Salud. Direcciéon de pos titulo. Escuela de Enfermeria,
Universidad de los Andes.

2015: Docente asignatura Enfermeria del Adulto.

2016-2017: Coordinadora asignaturas Enfermeria Clinica | y Il segundo afo de la
carrera de Enfermeria o Obstetricia

2018 a la fecha: Coordinadora asignatura enfermeria del Adulto, tercer afio carrera
enfermeria

Postitulo y Postgrados

2011: Clase a alumnos del area de la salud (enfermeria) de pos titulo de
especialidades, Tema “Ejercicio profesional y responsabilidad de la enfermera/o”.
Facultad de Medicina, Escuela de Enfermeria, Campus San Joaquin. Universidad
Catdlica de Chile.

2012 - 2014: Clases en cursos Infecciones Asociadas a la atencion de salud (IAAS) de
80 horas para los profesionales de la salud con cargos de vigilancia y gestion en el
ambito hospitalario y comunitario. Tema: “Repercusiones legales en las IAAS”
Universidad de los Andes

Clases Magister en Enfermeria en Practica avanzada. 1° aifio de Magister. Temas:
“Aspectos ético-legales de la Ley de derechos y deberes de los pacientes, la
informacion” y “Registros clinicos en salud”. Universidad de los Andes.



2012:
Clases en el Diploma: Gestién clinica y aseguramiento de la calidad en salud “Marco

conceptual de la gestion de calidad de prestadores” para profesionales la
Superintendencia de Salud. Temas expuestos en el médulo VI de la Seguridad del
paciente: “Epidemiologia de los eventos adversos en su contexto internacional y
nacional”, “Implementacion de politicas organizacionales para la gestiéon de EA”

2014-2015:

Colaboradora del Curso Bases Etico Juridicas para el profesional de Enfermeria, que
forma parte de la malla de los Postitulos y el Magister de Practica Avanzada de
Enfermeria impartido por la Direccién de Postitulos y Posgrados de la Escuela de
Enfermeria, Universidad de los Andes.

2016 a la fecha:

- Coordinadora del Curso Bases Etico Juridicas para el profesional de Enfermeria, que
forma parte de la malla de los Postitulos y el Magister de Practica Avanzada de
Enfermeria impartido por la Direccién de Postitulos y Posgrados de la Escuela de
Enfermeria, Universidad de los Andes.

- Realizacion de clases magistrales en Magister Gestion del cuidado Enfermeria
Universidad de Valparaiso. Tema: Responsabilidad Etico —legal de la Enfermera”

- Capacitacion temas responsabilidad legal en salud en Cesfam y Centro tratamiento
heridas y Ulceras

Otras actividades:
Capacitaciones:

2011: Exposicion en Jornadas docente asistenciales de la Universidad del Desarrollo
sede Concepcidn, con el tema “Implicancias legales en la Gestién del Cuidado”.

Participacién en el proceso de licitacidon “Plan de capacitacién 2011” Para profesionales
de la Superintendencia de Salud. Modulo: Derecho de la Salud.

2011-2012: Capacitacidn continua al personal de salud del Centro de Acogida de nifos
en riesgo social, GRADA. Temas: Primeros auxilios infantiles, administracion de
medicamentos, reanimacién cardiopulmonar basica, cuidados del nifio en general.

2012: Participacion como moderadora en Mesa redonda, en Jornadas de actualizacién
juridica en enfermeria. “Sobre la Ley de derechos y deberes en Salud”. Escuela de
Enfermeria y Extensién, Universidad de los Andes.

2013-2014: Inducciéon al personal técnico y profesional sobre la Ley 20.584. Clinica
Universidad de los Andes.

2014:



Encuentro Enfermeras del Servicio de Didlisis del Hospital Sotero del Rio, tema a
exponer: “La Gestidn del Cuidado en Enfermeria: el desafio de hoy”.

Participacién en el Seminario: “Rol social de la enfermeria actual” de la FENEECH
y del CAE de la Universidad Andrés Bello, con el tema "Desafio del alumno en la
enfermeria de hoy: En su rol juridico y en la Gestidn del Cuidado"

Participaciéon en el Séptimo encuentro de Alta Direccién de Enfermeria, Escuela de
Enfermeria de la Universidad de los Andes — 3M, con el tema “Eventos adversos: una
oportunidad de mejora, visto desde el punto de vista de la imagen y la opinién
publica”.

Coordinaciéon del Comité de Eventos Adversos Universidad de los Andes — 3M.

Conferencia en el Primer Curso de Inmunizacién, organizado por el Centro de Alumnos
de Enfermeria, de la Universidad de los Andes, con el tema: "Aspecto ético-legal en
la introduccion de nuevas vacunas en Chile”.

Presentacion en Claustro de la Escuela de Enfermeria: “Eventos adversos desde el
punto de vista conceptual y académico”.

2015:

Moderadora en Mesa redonda en el XI Seminario Internacional de Enfermeria
“Desafios pendientes para una atencion de salud segura y de calidad” Escuela de
Enfermeria, Universidad de los Andes.

Clase Magistral: “Aspectos ético-legales de la Gestion del cuidado” Escuela de
Enfermeria, Universidad de Valparaiso

2016: Profesor invitado a exponer por la Sociedad Chilena de Medicina Intensiva, rama
enfermeria con el tema Responsabilidad del enfermero intensivista, rol gestor del
cuidado. Coquimbo, Chile.

PARTICIPACION CURSOS, JORNADAS Y ESTUDIOS:
2010: Capacitacién plataforma Moodle. Laboratorio Edificio Biblioteca

Curso “Actualizacidn en inmunizaciones” Organizado por el Ministerio de
Salud. Hotel Sheraton, Santiago, Chile

Actualizacién en antibioterapia e inmunizaciones. Departamento de extension.
Universidad de los Andes

Capacitacion sobre medicacién en neurologia “Cerebrolysin” Instituto de
Seguridad del Trabajo, Santiago de Chile.



Seminario en Simulacién para enfermeria. Universidad Finis Terrae

Participacién como expositora en el seminario “Vivencias del trabajo en equipo
pos terremoto 2010” Escuela de Enfermeria. Universidad de Iso Andes

2011: 2° Capacitacion en la plataforma Moodle. Universidad de los Andes

| Foro Salud Minsal OPS-OMS “Alternativas de financiamiento para las
coberturas de salud en Chile” Santiago-Chile

VIII Congreso Latinoamericano del Caribe en Bioética. “Bioética y la sociedad en
Latinoamerica” Vifa del Mar. Chile

Participacién (en la organizacién y exposicion) en las IV Jornadas Docente
asistenciales en Enfermeria (JEIDA) Tema: “El poder transformador del
modelaje profesional”, participando en dos talleres en la jornada:

1) La pauta de evaluacion como reflejo de valores

2) Variables del modelo del enfermero guia que repercute en los alumnos.
Escuela de Enfermeria y Extensién. Universidad de los Andes.

Capacitacion a profesores de las Ciencias de la Salud en la base de datos de la
Biblioteca, Universidad de los Andes

Simposio de vacunas e inmunizacién. (8 horas) Unidad Inmunizaciones.
Ministerio de salud. Hotel Intercontinental. Santiago de Chile.

lll Jornada en actualizacién de pos titulo y post grado “La educacion como

inversion, implicancia del aprendizaje centrado en el alumno”
Universidad de los Andes, Chile

Conferencia “Innovacion en la ensefianza aprendizaje” expositor ERIC MAZUR de
la Universidad de HARVARD. Universidad de los Andes

Colaboradora en la formaciéon de las jornadas de Actualizacién juridica en
Enfermeria, Escuela de Enfermeria, Universidad de los Andes

2012:
Conferencia profesora Lynda Harrison, “Fortalecimiento del liderazgo en

enfermeria” Escuela de Enfermeria Universidad de los Andes

Seminario Teolégico “Una antropologia cristiana para entender e al hombre”
Universidad de los Andes



Curso “La actualidad del pensamiento critico en el contexto post- moderno”
Direccién de Docencia. Universidad de los Andes

lll Foro Salud Minsal OPS-OMS “Como mejorar el acceso a los medicamentos en
Chile?” Santiago-Chile (primer semestre)

VI Foro Salud Minsal OPS-OMS “ilLa atencion primaria de salud debe
permanecer a cargo de los municipios?” Santiago-Chile (segundo semestre)
Curso-taller

Curso-taller sobre las “Emociones” Expositora Ita Larrain. Extension,
Universidad de los Andes” Universidad de los Andes

VI Foro Salud Minsal OPS-OMS “Impacto de la inmunizacion en Chile, Plan
Nacional de Inmunizaciones” Santiago-Chile

Participacién (en la organizacién y exposicién) en las V Jornadas Docente
asistenciales en Enfermeria (JEIDA) Tema: “Implicancias de la docencia clinica
en un centro formador, responsabilidad compartida”, Tema expuesto:
Implicancias juridicas de la docencia clinica.

Escuela de Enfermeria y Extensién. Universidad de los Andes.

Participacién en las exposiciones de EXPO-HOSPITAL, Temas de interés:
Derechos y deberes de los pacientes, consentimiento informado desde el punto
de vista médico. Stgo. Chile

Curso “La clase expositiva con apoyo de medios audiovisuales” Prof. Soledad
Garcés. Direccion de docencia, Universidad de los Andes

Conferencia de la EU Alejandrina Arratia “Aspectos éticos en la enfermeria
¢profesion o disciplina” Escuela de Enfermeria, Universidad de los Andes

Curso de inglés basico. Impartido en la Unievrsidad de Iso Andes por el instituto
de Ingles Crowell. Aprobado

2013: Conferencia “La creacién” Expositor Pb José Antonio Guillamdn, para
docentes de la Universidad de los Andes Universidad de los Andes

Primer encuentro de vacunatorios nacionales. Hotel Interconinental. Santiago,
Chile

Seminario: “Liderazgo de enfermeria: Empoderamiento del rol en salud
publica”. Sala de Conferencias B CENI, Universidad de Santiago, USACH.
Santiago, Chile

2014



Curso: “Actualizacion en el manejo avanzado de heridas y ulceras” 8 horas.
Instituto profesional de Santiago, Chile

Curso de actualizacién sobre “Aspectos y caracteristicas del EBOLA”
Departamento de Epidemiologia, Universidad de los Andes En el Auditorio A de
Biblioteca

Seminario ¢Como estamos ensefiando? Nuestras experiencias e innovaciones
metodoldgicas Direccuion de Docencia. Universidad de los Andes. 1° Jornadas
Universitarias, “Actualizacién del Programa Nacional de la Infancia” Ministerio
de Salud, Chile

2018:

- Curso administracién y gestidn de servicios de urgencia. Aspectos médico-legales en

la atencidn de urgencia.

- Departamento de medicina clinica las condes. dias 5 y 6 de abril 2018

seminario en Mindfulness y resiliencia en la ensefianza y la prdctica clinica. pontificia

universidad catolica de chile 22 de marzo 2018.

INVESTIGACION Y PUBLICACIONES

- Trabajo de investigacion "EVENTOS ADVERSOS DONDE SE INVOLUCRAN ALUMNOS
DE ENFERMERIA, SU IMPACTO A NIVEL INSTITUCIONAL (ACADEMICA Y DE SALUD)",
seleccionado por la Xlll Conferencia Iberoamericana de Educacidon en Enfermeria, Rio
de Janeiro Brasil, 2015.

- Publicacion articulo revista médica clinica las condes mayo 2018 vol. 29 n23, "LOS
SERVICIOS PROFESIONALES DE LA ENFERMERA (O) EN LA LEGISLACION CHILENA".
Campos ¢, Milos p, Vargas x. http://www.elsevier.es/es-revista-revista-medica-clinica-
las-condes-202 y en science direct
http://www.sciencedirect.com/science/journal/07168640

PARTICIPACION EN SOCIEDADES CIENTIFICAS

2013 al presente:

Delegada de la Escuela a la Asociacién Chilena de Escuelas y Facultades de Enfermeria
(ACHIEEN). Actualmente miembro activo

- 2013-2017: Participacion como experta en el analisis de preguntas DEMRE vy
Participacién en preguntas al examen nacional


http://www.elsevier.es/ES-REVISTA-REVISTA-MEDICA-CLINICA-LAS-CONDES-202
http://www.elsevier.es/ES-REVISTA-REVISTA-MEDICA-CLINICA-LAS-CONDES-202
http://www.sciencedirect.com/SCIENCE/JOURNAL/07168640

PREMIOS Y DISTINCIONES

2002: Premio al Mejor Rendimiento Académico de la promocion, al obtener
la Licenciatura en Enfermeria, Escuela de Enfermeria de la Universidad de los Andes.

2015: Excelencia en la docencia, Escuela de Enfermeria Universidad de los Andes



