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EXPERIENCIA PROFESIONAL : 

 

 2001: Septiembre – Diciembre se desempeña como Enfermera del Consultorio 

General Rural de la Comuna General Rural de la Comuna de Teodoro Schmidt. 

 

 2002- 2003: Se desempeña como Enfermera única en el Consultorio General 

Rural “Dr. Ernesto García “en la comuna de Freire. 

 

 2003 : En Agosto , Ingresa como Docente a la Corporación Santo Tomas, 

impartiendo Asignaturas como Enfermeria Básica aplica I y Salud del Niño y 

adolescente, Cuidados clínicos pediátricos y Salud del Adulto Mayor  para la 

carrera Técnico Enfermeria del Nivel Superior, donde me desempeño hasta la 

fecha. 

 

 2004: Enero – Julio realiza reemplazo, en el Programa de Salud Cardiovascular, 

Cesfam Amanecer, Temuco. 

 

 2004 – 2005: Desde JULIO 2004 – AGOSTO 2005 Se desempeña como 

Enfermera del Programa Cardiovascular del Consultorio Miraflores. 

 

 2005- a la Fecha: Ingresa Como Docente,  contrato jornada completa,   Carrera 

Enfermeria, Universidad Santo Tomas, desempeñándose en las Asignaturas de 

Enfermeria en atención Comunitaria I, II, III y IV, Familia y estilos de vida 

Saludable y Enfermera Gerontogeriatria. 

 

 Año 2007,  año 2009, 2010, 2011, 2012, 2013: obtiene premio a la excelencia 

académica UST. 

 

 Año  2008 a la fecha: Representante de la Universidad Santo Tomas, en la 

Comisión Regional de Lactancia Materna, de la Seremi de Salud de la 

Araucanía. 

 

 Año 2010 a la fecha : Coordinadora área Extrahospitalario Escuela de 

Enfermería, UST , sede Temuco 

 

 

 



 

FORMACION : 

 

 1984- 1987: Enseñanza básica Colegio Santa Cruz, Victoria. 

 

 1988-1991: Enseñanza básica Instituto Claret, Temuco. 

 

 1992 - 1995: Enseñanaza Media Instituto Claret, Temuco. 

 

 1996 -2001: Ingresa Carrera Enfermeria, universidad de la Frontera. 

  

 2001: Titulo Profesional Enfermera, UFRO. 

 

 2008: Obtención Grado de Licenciada en Enfermeria, Universidad de Chile. 

 

 2009: Diplomado Formación Pedagógica en Educación Superior.   

 

  2014: Cursa primer año de Magister en Salud Publica Comunitaria y Desarrollo 

Local, Universidad de la Frontera, Temuco. 

 

 2015: Inicia proceso de Tesis conducente al grado Magister.  

 

 

 

CURSOS DE CAPACITACIÓN :  

 “Primera jornada sobre el diagnostico precoz del cáncer infantil” Corporación del 

niño leucémico. mayo 2002. 

 “Conociendo al adulto mayor “ Sevicio de Salud Araucanía Sur. Junio 2002. 

 Jornadas de actualización E.R.A  . Servicio de Salud Araucania Sur. Agosto 2002. 

 Curso Precongreso “Desafio chileno para uma vida activa. II congreso chileno de 

promoción de la salud. Octubre 2002. 

 II congreso chileno de promoción de la salud , asiste en calidad de expositor. 

 XI  jornadas multidisciplinarias de medicina interna. UFRO .abril  2003. 

 “Seminario sobre diagnostico y tratamiento de los envenenamientos por plaguicidas”  

INP  , abril  2003. 

 “Norma atención integral adulto mayor” Servicio de Salud Araucania Sur.  Junio 

2003.  

   I jornadas docente asistencial. Ufro. Julio 2003. 

   XII  jornadas multidisciplinarias de medicina interna. UFRO. 2004. 

 “Liderazgo y supervisión en la empresa” INACAP. Junio 2005. 



 “Mejoramiento de la calidad de atención en salud sexual de usuarios de la atención 

primaria” Minsal, 2006. 

 Computación nível intermedio. INACAP. Agosto 2006. 

  I congreso regional de promoción de la salud. Lautaro. Noviembre 2007. 

 “Lactancia materna, protección y vida en la infancia” . Agosto 2008 

 III jornadas de integración de estudiantes de enfermeria “Gestión del cuidado en el 

adulto mayor” octubre. 2008 

 Aprueba curso de entrenamiento en la escala en situaciones de stress de Massie-

Campbell . Minsal. Julio.  2009 

 “Apego y salud mental infantil”. UFRO.  Agosto 2010. 

 Capacitación de efectos em salud por contaminación atmosférica a los profesionales 

de los Cesfam y Consultorios en Temuco y Padre las Casas. Enero.  2011 

 “Cuidados de enfermeria en el paciente ostomizado “ Mayo 2011. 

 III Congreso nacional de lactancia materna, Universidad Autónoma de Talca, 

Noviembre. 2011. 

 “Actualización en lactancia materna 2013”. OMS/UNICEF  

PARTICIPACIÓN COMO EXPOSITOR  EN CURSOS:  

  2 y 3 Julio 2013: Docente en el taller “Actualización del Programa Nacional de 

Inmunizaciones “Dirigidos a Profesionales de Enfermería de la SSAS. 

Convoca  Seremi Región de la Araucanía  

 21 y 22 de Octubre 2013: Docente en el taller “Actualización del Programa 

Nacional de Inmunizaciones “Dirigidos a Técnicos de Enfermería de la SSAS. 

Convoca  Seremi Región de la Araucanía. 

 19 de Agosto 2014: Docente en el taller “Actualización del Programa Nacional 

de Inmunizaciones “Dirigidos a Profesionales de Enfermería de las Diálisis de 

la región. Convoca  Seremi Región de la Araucanía. 

  28 y 29 de agosto 2014: Expositor en el III curso de Actualización en Pediatría 

organizado por SOCHPE filial Temuco. Tema: Lactancia Materna prolongada 

¿Cuándo y cómo destetar?  

  9  de octubre 2014: Docente en el taller “Actualización del Programa Nacional 

de Inmunizaciones “Dirigidos a Profesionales de Enfermería de los servicios 

de Urgencias de la región. Convoca  Seremi Región de la Araucanía. 



 24 y 25 noviembre 2014: Docente en el taller “Actualización del Programa 

Nacional de Inmunizaciones “Dirigidos a  Técnicos de Enfermería de la 

región. Convoca  Seremi Región de la Araucanía. 

 27 y 28 de Noviembre 2014: Docente en el taller “Actualización del Programa 

Nacional de Inmunizaciones “Dirigidos a Profesionales de Enfermería de las 

de la región. Convoca  Seremi Región de la Araucanía. 

 

 

 

 


